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Serviciul Caritativ al Eparhiel Reformate din Ardeal

Nr.aneg.: 122/26.08.2024
Tn atentia Domnului Primar Dedk Attila

Cétre Comuna Breaza

Conform prevederilor Ordinului nr. 2489/2023, v§ comunicdm urmatoarele date cu privire la
descrierea servicillor sociale acordate pe raza UAT Breaza, si datele persoanei de contactn
vederea publicdrii pe pagina de internet a primariei:

1.} Persoana de contact din partea fundatiei este doamna as.soc./as.med. Kiss Veronika. O
puteti contacta la adresa de e-mail reghin@diakonia.ro sau la numarul de telefon 0758-
059720.

2.) Mai jos gasiti o scurtd descriere a serviciilor noastre:

Filiala Reghin a Fundatiei Crestine Diakonia este o organizatie non-guvernamentald ce activezd
din 20061 n Judetul Mures si mai tarziu judetul Bistrita N&sdud. Principala activitate a fundatiei
sunt serviciile def ngrijire la domiciliuT nsa desfasoara activitati sif n domeniul persoanelor cu

dizabilitdti tineretului, si grupuri de suport
Mislunea noastrd este: protectia vietii de la conceptie la deces.

Scopul este asigurarea asistarii sociale siTngrijirii socio-medicale a varstnicilor, bolnavilor si a
persoanelor imobilizate la pat sau izolate la domiciliu.

Grupuri gintd

-persoane de varsta a lll-a, persoane cu handicap locomotor sau temporar imobilizate, aflatein
imposibilitatea menajului casnic, ai ngrijirii personale si care nu beneficiazé de suport familial.

-bolnavi cronici sau cu afectiuni acute, indiferent de varstd, care necesitdi ngrijire la domiciliu,
férd deosebire de nationalitate, religie, rasd, sex, sau convingeri politice

-persoanele cu dizabilitati usoare .

Beneficlarii serviciilor defngrijire la domicliu sunt persoane care din motive sociale si /sau
medicale nu pot realiza independent activitatile instrumentale ale vietii de zi cu zi.
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Serviclile acordate de fundatie sunt urmdtoarele:

Tngrijire socio — medical3 la domiciliu presupune monitorizarea parametrilor fizici (puls,
temperaturd, tensiune arterial3, glicemie), administrarea medicamentelor (procurare, dozare,
control), mobilizare 5i masaj, asistentiin satisfacerea necesitatilor fiziologice (aplicare scutec de
unicé folosintd, ploscd, basinet)tngrijirea plagilor si a escarelor, mobilizarea activd si pasiva,
masaj, reabilitarea pacientilor post AVC, folosirea pentru reabilitare a aparatului TENS, a
materialelelor auxiliare pentru evitarea escarelor de decubit, schimbarea sondei urinare,
alimentarea prin sond& nazogastric, recoltarea de probe bilologice, i ngrijirea si schimbarea
stomelor,  ngrijirea canulei traheale, perfuzii endovenoase, administrarea medicamentelor per
os sau prin injectii intramusculare sau intravenoase.

Tngrifirea de baz¥ la domiciliu constdin spdlare,i mbéiere,t mbricare /dezbrécare
{lenjerie de corp, haine de zi),Tngrijirea cavitatil bucale, ngrijirea parului, bdrbierit, i ngrijirea
unghiilor, asezarea bolnavului, aranjarea patului, schimbarea lenjeriei de pat, ajutorin
alimentatie (prepararea/pregatirea hranei, servirea la pat, sau la masa), exercitii de miscare,
instruirea apartinitorilor.T n cazul asistatilor total dependenti responsabilul de caz realizeazd
cump#rituri pentru persoanele asistate, ajuté la prepararea si servirea hranel siinfntretinerea
locuintei beneficiarilor..

Servicii comunitare includ ajutorul lai ntretinerea locuintei, deplasarea siinsotirea la
medic, farmacie, bancs, autorititi, informare despre alternative de sprijin, ajutor/asistare la
tratament, dotare cu unelte / materiale ajutitoare, distribuirea pachetelor alimentare. Datoritd
distantelor mari dintre sate oferim ajutortn prescrierea retetelor; la preluarea medicamentelor
din farmacii, dozarea si administrarea lor.

Serviciile sociale: evaluarea initiald si de etapé, identificarea persoanelor aflatetn
dificultate, iglend mentald, consiliere, informare cu privire la servicii sociale, elaborarea planului
de interventie, consiliere orientare si ajutor pentru realizarea demersurilor necesare obtinerii

drepturilor sociale, activitate administrativd sociald.

Serviciile paliative: (serviciile acordate persoanelor aflate Tn fazd terminald in acest
moment Tntreg personalul este format in ingrijir paliative): igiend de bazd, monitorizarea si
controlul simptomelor (prin metode medicamentoase §i non — medicamentoase), consiliere
pentru beneficiari si membrii familiei, igiend mentald, informare cu privire la diagnostic si optiuni
de interventie,

Reghin,
la 26.08.2024

Cu stima,
As.soc./As.med. Kiss V,ru)]ka Ménika




